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Varsagod - en utgava exklusivt for ATLS prenumeranter

INNEHALL:

MASKARNA GRATIS ARBETSKRAFT. ...

ALVLUCKRA EN GANG

PER VAXTFOLJD.......ocevvnnt. .
FULLT FOKUS PA MELLANGRODOR. . ..

KOMPANJONGRODOR

STOTTARRAPSEN. ................
MAGISKT | VASTERBOTTEN. ........
SA TESTAR DU JORDHALSAN. . .....

VAXANDE INSIKTER

PA BRITTISK FALTMASSA ..........

Ansvarig utgivare: Annika R Hermanrud
annika.r.nermanrud@Irfmedia.se

Artiklarna i den har specialutgavan har tidigare

publicerats i ATL och Lantmannen samt pa
www.atl.nu under 2019 och 2020.

Under efterkrigstiden har de flesta vixtodlare strivat at samma hall med ungefir samma
metoder, ofta dieselkridvande insatser for jordbearbetning och kemikalier som matchar de grodor
man odlar. Men det finns odlare som fragar sig om den utvecklingen &r hallbar och i stéllet provar
andra spar - conservation agriculture och regenerativt jordbruk. FOTO: HANS DAHLGREN
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ODLING — i
Mellangrodor, rotter och skorderester
PA NYTT ger mat at mikroorganismer och maskar.

o Det haller jorden mera levande, ger
SATT barighet och battre vattenavrinning pa
' Krokstorps gard utanfor Helsingborg.
FOTO: HANS DAHLGREN
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PAARP.

Pa Krokstorps gard utanfor Helsingborg driver Martin
Krokstorp vixtodlingen i nionde generationen. I ar
blir fjarde sdasongen han jobbar enligt principerna i
conservation agriculture och nu borjar det markas en
stor skillnad i fdlten.

VAXTODLING. Martin Krokstorp sitter spaden i marken
och bryter upp en bit jord. Han delar den med hinderna
och ut kryper flera daggmaskar.

— Maskarna dr redan i gdng med férberedande varbruk.
Det 4r gratis arbetskraft som jobbar dygnet runt. Sa hir
sag det inte ut férut, sdger han.

Mellangrodor armerar

Han verkar inte ndmnvirt bekymrad inf6r var-
bruket efter den blgta vintern. Dels har alla
daggmaskar sett till att vattnet littare rinner
undan, med alla sma hél de gor. Dels finns
overallt mellangrédor, rétter och skorde-
rester som armerar det versta jordlagret
och gor birigheten bittre.

- Jag tror vi kommer ut ganska snart.
Startgodsling kan vi géra under forsta halv-
an av mars, dven om det 4r sa blott som det ar
nu.

Stora besparingar

I conservation agriculture 4r malet att inte bearbeta jorden
utan lata de naturliga organismerna goéra jobbet. Rester
fran foregaende groda ger niring at dem, och mellan-
grodorna hjilper till att bade luckra jorden och

behalla ett naturligt hogre niringsinnehall. Ekonomiskt
ar den direkta vinsten stora besparingar pé diesel och
arbetstid, ungefir 50 procent.

Martin Krokstorp har inte sett nagra ldgre skordar,
men full utdelning pa omstallningen kommer att ta lite
tid, riknar han med.

— Nu ér vi bara tre och ett halvt ar in i systemet och jag

procent, sa mycket

diesel och arbetstid

sparas pa minskad
bearbetning.

riknar med fem till tio &r innan vi har full effekt. Det tar
tid att stélla om en jord till att jobba pa ett annat sitt.

For Martin Krokstorp dr det mycket experimenterande.
Efter forra skorden sadde han nio olika blandningar av
mellangrédor tillsammans med Skaneforsoken, Hushall-
ningssillskapet och Greppa Niringen. Syftet r att
utvardera vilka mellangrédor som ger bast effekt under
béde mellangrddans vixtperiod och i efterféljande groda.

— Den kunskap som finns ér oftast erfarenhetsutbyte
mellan odlare, men forskning och statistik finns inte.

Etablera mycket havre

I var ska han etablera mycket havre och varkorn. Nagra
dagar fore direktsadden kor han glyfosat mot ogris och
overlevande mellangrédor. Efter sddden blir det en vinda
med ringvilten for att trycka ner sten. Sedan dr det
klart.

— Nir grannen plojer eller harvar inf6r sadd
sitter jag hemma. Sa varbruket 4r 6ver

mycket fortare dn tidigare.

Martin Krokstorp har tagit 6ver jordbru-
ket efter sin far Fredrik, som fortfarande dr
med i arbetet.

— Han dr lika entusiastisk och positiv som
jag ar. Han sédger sjilv nu drygt tre ar in i syste-
met: "Hir har jag suttit och plojt och haft migi 50
ar, och sa gir det att gora sa hir enkelt.”

Hans Dahigren
010-184 40 97 red@atl.nu

ATLTV

©® Folj odlarna!

ATL TV féljer odlarna under aret.

Se forsta avsnittet.
www.atl.nu/atltv
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Martin Krokstorp har férsoksodlingar pa garden med nio
olika blandningar av mellangrodor. Den nedre halvan har ar
direktsadd och den dvre halvan &r plojd och harvad fore
sadd.

FAKTA Krokstorps Gard AB

Agare: Martin Krokstorp.

Egen areal: 125 ha, arrenderad areal 315 ha, extern
areal (sadd, gédsling, véxtskydd, tréske) 130 ha.
Grodor: hostvete, havre, varkorn, héstraps, réd-
svingel och mellangrédor.

Omsattning: (e klart 2019).

Resultat: (ej klart 2019).

Maskinpark:

« 2 stycken Fendt 724

* Ljungby L1

+ Claas Lexion 760 TT med 35-fots Conviobord
» Vaderstads Seed Hawk 8 m

* Halmharv 7,5m

+ Vaderstad Carrier 500 med CCD

+ Vaderstad Rexiusvalt 12,3 m

» Amazone vaxtskyddsspruta UX5200

* Amazone godningsspridare ZAM Ultra Hydro

» Metsjo-féltvagn 21m3

+ Spannmalsslép 32 m3.



SPECIALUTGAVA FRAN ATL - LANTBRUKETS AFFARSTIDNING #17 TEMA: CONSERVATION AGRICULTURE

"Alviuckra en gang per vaxtfoljd"

Ii Karl Fernholm odlar ekologiskt
/% och haren utmaning i att klara
] ograstrycket med mindre
plojning och utan glyfosat.

FOTO: DAVID LARSSON
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VIGELSHUS, SALA.

Ekobonden Karl Fernholm vill ha marken bevéxt aret
runt. Dit ska han na med mellangrodor, bladanalys,
alvluckring och en penetrometer. Men det viktigaste
ar viljan att ldra sig mer och att klara tisteln.

VAXTODLING. Karl Fernholm driver girden Vigelshus med
425 hektar jordbruksmark utanfor Sala i Vistmanland. Nar
han tog 6ver driften 2014 var utsidesodlingen en viktig del av
produktionen. Men nir Lantmannen stiangde renseriet i Upp-
sala forsvann avsittningen, vilket satte 1 gdng ett tankearbete
om framtiden.

— Det blev ett snabbt beslut efter skord 2015 om att ga
over till ekologisk odling. Och jag har inte dngrat mig.

Grund frdsning fore sadd

Omstillningen gjordes i tvéd etapper under 2016. Nista
stora steg kom med en studieresa till Osterrike vintern
2018.

— Vi tittade pa conservation agriculture och regenerativt
jordbruk. Det var vildigt inspirerande och nir vi kom hem
bestimde jag mig for att satsa ordentligt.

Men tanken var inte ny. Han hade redan satt in 60 hektar
med mellangrodor efter den tidiga skorden. I froblandningen
fanns da rittika, bovete och honungsort.

Conservation agriculture férknippas ofta med direktsadd
och minimal bearbetning. Glyfosat 4r da en viktig ingredi-
ens for att klara ograstrycket. Som ekoodlare far Karl Fern-
holm vilja en annan vig samtidigt som malet ar att minska
pé plojningen. Inget ar hugget i sten men han vill testa att
bearbeta med en grund frisning fore sadd, lata jorden ligga i
ett antal dagar och dérefter kéra med antingen harv eller
kultivator med skidrande gasfotter.

- Forhoppningen 4r att hitta ett bra system inom nigra
ar. Det giller att prova sig fram innan man investerar.

Mellangroda direkt vid varsadden
Ifjolinledde han en ny strategi med att sa in mellangrédor
direkt vid varsddden med en frolada pa sin Viderstad Spirit.

FAKTA Ekoodling en utmaning

| conservation agriculture finns det tre grund-
principer: permanent vaxtlighet, minimal jord-
bearbetning och en varierad vaxtféljd.

Enligt FNs jordbruksorgan FAO ska mindre an
25 procent av markytan paverkas av bearbetning
och direktsddd &r en grundpelare.

Karl Fernholms ekoodling féljer inte de uppsatta
reglerna for conservation agriculture eftersom han
star infér utmaningen att ogréset maste bekdmpas
mekaniskt. Men genom att ta till sig konceptet och
utveckla det for sina forutsattningar ar han en
féregangare som kan komma att féra ekoodlingen
narmare conservation agriculture.

FAKTA Vigelshus

Areal: 425 hektar varav 200 hektar arrenderat.
Driftsform: Aktiebolag.

Inriktning: Ekologisk odling sedan 2016 med
spannmal, héstoljevéxter, akerbdna, kldverfrd
och timote;j.

Mellangrédor: Honungsort, bovete, oljerattika,
rajgras, lusern, vitkléver, cikoria.

Efter skorden testade han tvd olika tekniker for att komplet-
tera mellangrédan med ytterligare sorter.

- Jag saddde in fro med gédningsbillarna pa sémaskinen.
Jag provade dven att anvdnda en alvluckrare, He-Va Sub-
soiler med frolada, for att sa in oljerittika med 50 centi-
meters radavstand.

Planen for 2020 ér att ha alla filt bevuxna under sé stor
del av dret som mojligt och att behalla en nagorlunda jamn
fordelning mellan vér- och hostgrodor.

Alviuckring mot tisteln

Alvluckring ar nagot som Karl Fernholm aterkommer till.
Han ténker sig att anvinda den en gang per vaxtfoljd och
da for att gora hostinsddder, luckra jorden och for att for-
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svara for tisteln, som
han ser som det
storsta bekymret.

I kompletterings-
sadden i mellan-
grodorna pa hosten
vill han dven ha med
rag for att i nagot
som dr gront over
vintern.

Pa ett alvluckrat
skifte som komplet-
terats med rattika
har den djuprotade
oljevixten vissnat
ned. Men med
spaden och en
enklare penetro-
meter, i det har fallet en jarnpinne med handtag, 4r han
n6jd med hur jorden kanns. Och redan vid f6rsta spadtaget
hittar han mask.

Pa ett alvluckrat skifte som
kompletterats med rattika har den
djuprotade oljevdxten vissnat ned.
Och redan vid forsta spadtaget
hittar Karl Fernholm mask.

Bygga bra markstruktur

- Jag tror mer och mer pa att ha nagot som vixer hela aret
for att bygga en bra markstruktur och for att fa fart pa
marklivet. Det ska ge mer niring i marken och jag raknar
med att kunna spara pengar pé ekologisk godsel, som i dag
ar en stor kostnad.

— Men jag vet inte hur bra vi klarar oss mot ogris. Allt 4r
i ett tidigt skede och man kan inte ta for stora risker.

Karl Fernholm har sedan tidigare odlat fram bovete
liksom rodklover till skord for att fa fram eget fro. Nista
steg i odlandet 4r att lara sig att anpassa mellangrodorna till
kommande gréda.

— Jag ska jobba mer med bladanalys under vixtsisong
och forsoka ldra mig vilka jordar som levererar vad. Det
borde ga att hoja skordarna med hjilp av marklivet.

David Larsson
010-184 42 32 david.larsson@atl.nu
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Fullt fokus pa olika mellangrodor

LUNDSBRUNN.
Sara Singlas gard har under fyrtio ar brukats

plojningsfritt. Med ett mer extremt franskt klimat
ser hon stora fordelar med systemet, dar mellan-

grodor ar en viktig del.

VAXTODLING. Hon har blivit lite av
en symbol f6r conservation agricul-
ture och reser runt i virlden for att
beritta om gardens vixtodlings-
system, dir mellangrodor spelar en
viktig roll. I januari géstade hon for
forsta gangen Sverige pa Jordhilso-
konferensen i Lundsbrunn.

Garden pa 100 hektar ligger i
sodra Frankrike pa 850 meters hojd.
Det var Sara Singlas pappa som
slutade ploja for 40 ar sedan, framst
for att minska produktions-
kostnaderna. Sedan agronom-
utbildade Sara Singla tog 6ver
garden 2010 har hon fortsatt att ut-
veckla konceptet med ett stort fokus pd mellangrédor.

Sara Singla var en
av talarna pa Jord-
hédlsokonferensen i
Lundsbrunn.

FOTO: MALIN EBORN

Klarar torrperioder battre
Med de senaste arens extrema videromslag i Frankrike
marker hon stora fordelar med sitt system. Jordarna har
bittre vattenhallande forméga vilket gor att grodorna
klarar torrperioder bittre. Filten torkar ocksa upp
snabbare 4n plojda filt.

- Jag dr 6vertygad om att ett férandrat klimat kommer
tvinga lantbrukare att gi 6ver till conservation agriculture
i framtiden, sdger hon.

Sara Singla anvinder manga olika mellangrédor i sin
véxtodling pa garden i Frankrike och haller alltid marken
tackt. For att ytterligare gynna mikroorganismerna och
kolinlagringen i marken Ianar hon in grannens kor som
flyttas runt enligt principer i regenerativt lantbruk, for
att undvika ett for hart betestryck. Arkivbild.

FOTO: MARCUS FRENNEMARK

Forutom minimerad jordbearbetning ar det i
conservation agriculture viktigt med en bra vixtfsljd
och att halla marken bevuxen en sé stor del av aret som
mojligt. Sara Singla jobbar med manga olika varianter av
mellangrédor och sé kallade kompanjongrédor som sés in
i huvudgrodan.

— For oss dr mellangrodan inte en kostnad, utan en
investering, sdger hon.

Mellangroédor kan bidra med ménga olika saker, som att
forhindra jorderosion, minska markpackningen, gynna
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pollinatorer och andra nyttoinsekter, halla ograstrycket
nere, bygga upp mullhalten och fixera kvive. Det 4r viktigt
att se mellangrodan som en “cashcrop”, tycker hon, vilket
motiverar utside med hog kvalitet och ibland ocksa
anvindning av mineralgddsel, som kvive, fosfor och
mikrondringsdmnen.

- Ju mer vi ger till mellangrédan, desto mer far vi
tillbaka till nésta groda, siger hon.

Testa med en forst
Det vanligaste misstaget som lantbrukare gor nir de testar
conservation agriculture ir att de borjar med att kopa en
ny samaskin, menar Sara Singla. I stillet rekommenderar
hon att gd kurser och lira sig sd mycket som méjligt om
mellangrédor. Det 4r viktigt att vilja ratt mellangrodor sa
att exempelvis inte sjukdomar uppforokas i vaxtfoljden.

— Borja testa med en mellangroda. Pa sikt upptécker du
att du inte behover ploja, siger hon.

Barai ett litet jordprov finns miljontals organismer och
grunden for mycket av livet 4r vixterna, papekar hon.
Dérfor ar det viktigt att marken inte ligger bar.

""Handlar om framtidens jordbruk"
Men utan glyfosat dr det inte mojligt att klara sig utan
plogen, tror hon. Genom sin odling bidrar hon till en 6kad
biodiversitet, okad kolinlagring och en niringseffektiv och
lonsam livsmedelsproduktion. Om glyfosat forbjuds gor
hon hellre om all mark till betesmark 4n att borja ploja.

— Det hir handlar inte enbart om den hir herbiciden
utan om vilket jordbruk vi vill ha i framtiden, siger hon.

Malin Eborn
010-184 44 01 malin.eborn@atl.nu
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Kompanjongrodor stottar rapsen

Att sa raps tillsammans med andra grodor kan ge
flera olika fordelar. Ute i Europa ar det en etablerad
teknik men &nnu vet man inte sa mycket om hur det
fungerar i Sverige.

VAXTODLING. Kompanjongrodan kan vara bade dver-
vintrande och utvintrande, beroende pa vad man vill
uppna. Utvintrande kompanjongrodor ska fa en bra
tillvaxt pa hosten for att hinna kvivefixera.

— Sedan ska de do ut pa vintern for att pa varen skapa
en matta som ticker marken, vilket gynnar en hogre jord-
temperatur och gor att tillvixten kommer i gdng snabbare
pé varen, sager Oskar Gustafsson, agronom hos Scandina-
vian Seed.

De 6vervintrande grodorna skapar vegetation langst ner
som fortsitter att kvivefixera under vixtsdsongen och
aven efter skord. Oskar Gustafsson tror att det kan tilltala
ekologiska odlare.

— Det 4r dven en bra konkurrens mot ogriset under
varen.

Klarade blétan 2017

Hittills har inte metoden anviénts i ndgon storre utstrick-
ning i Sverige, men en som provat tva sdsonger ar Philip
Hedeng pa Heagards egendom utanfér Halmstad. Det har
varit tva vildigt olika hostar 2017 och 2018 och han har
svart att dra nagra tydliga slutsatser.

— Etablerar man dem ritt sa hinner de dnda gora nytta.
Sedan kan jag inte kvantifiera hur mycket det &r &nnu.
Men jag ser ju att de hinner komma i gang.

Han jobbar med det som kallas conservation agriculture,
innebidr bland annat att jorden ska roras sa lite som majligt.
Enligt den principen kor garden endast med direktsadd.

Overvintrande kompanjongrédor som blodkiéver och
humlelusern &r lagvdxande och konkurrerar inte med
rapsen men med ogrdset. De kvdvefixerar dven efter det

att rapsen skordats. FOTO: HANS DAHLGREN

Under den blta hosten 2017 tog rapsen mycket stryk
men da klarade sig kompanjongrodan.

— Aven om det fanns barflickar dir rapsen hade dukat
under sd vaxte det dnda klover pa hosten. Da hade man ju i
alla fall ndgot som vixte i jorden och fixerade kvive.

Behovs bra strategi mot ogris
For den konventionella odlaren som séar utvintrande
kompanjongrodor, exempelvis baljvixter, finns mojlig-
heten att ogrisbehandla och doda dem redan p& hosten.
Men da dr det viktigt att man gor en sen behandling sé att
de hinner kvivefixera.

— Man behover en bra ogrisstrategi sd att man inte far
det ogjort genom att beh6va ogriasbehandla tidigt och déda
av kompanjongrodan, siger Philip Hedeng.
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Ute i Europa dr sys-
temet med kompanjon-
grodor etablerat.

— [ Frankrike bestar
ungefir 10 procent av
rapsarealen av den har
typen av odlingssystem,
sager Oskar Gustafsson.

Philip Hedeng har testat
kompanjongrédor tva sdsonger.
Vill ha studier

Béde han och Philip ATLTV
Hedeng efterlyser esa
ordentliga studier fungerar

i Sverige for att kunna kompanjon=
optimera metoden for odlingen

svenska férhéllanden www.atl.nu/atltv
och hitta grodor som
ger synergieffekter.
Men dven utan gedigna studier kommer Philip Hedeng
att fortsitta med kompanjonsadd.
— Jag dr helt 6vertygad om att det r ritt vig att ga.
Hans Dahigren

010-184 40 97 red@atl.nu

FAKTA Kompanjongrodor

Kompanjongrodor kan bland annat hjalpa till med
kvavefixering, marktackning, ograsbegransning
och markluckring. Kvdvebehovet ska kunna
minskas bade hést och var.

Utvintrande arter som kan anvéndas &r akerbéna,
solros, bovete och alexandrinerkldver.
Overvintrande arter kan vara exempelvis blod-
klover och humlelusern.
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Stefan Holmgren odlar félt intill en &lv utanfor Nordmaling
i Vasterbotten. Laget har skapat den vagiga formen
och matjorden d@r en mix av sand, mo, mjala och ett par 'ﬁ‘ “
procent mull. P3 bilden sadd av varvete den 27 maj. AL e aal
FOTO: ANDERS FALLMAN e el |
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Jorden reagerade direkt! Farre overfarter och grund
bearbetning har gett battre genomslapplighet och

jamnare upptorkning. Och mellangrodorna levererar
kvédve och bittre struktur, hdavdar Stefan Holmgren.

VAXTODLING. Stefan Holmgren
hade 25 mjolkkor fram till 2009 pa
sin gard, 2,5 mil norr om Nord-
maling i sodra Visterbottens ldn.

I stillet for att utoka och bygga ny
lagard avyttrade han djuren och nu
utvecklar han viaxtodlingen, gor
korslor &t lantbrukskolleger under
sommarhalvéret och tar avverk-
ningsuppdrag med egen maskin pa
vinterhalvaret.

- Jag 6vervigde att bygga ny
lagard, men det dr mycket littare
att silja en maskin 4n en lagard,
resonerar Stefan Holmgren krasst.

Eftersom Norrland 4r en 6verskottsmarknad for grov-
foder renodlade han uppligget till att enbart odla ettariga
grodor. Det vickte 1 sin tur ett okat intresse for grodor som
inte odlas i stor omfattning i regionen. Okad mullhalt ska
ge bittre bordighet och odlingsatgirderna ska ersitta fler-
arsvallens effekt. Upplidgget har klara drag av conservation
agriculture.

Stefan Holmgren.

Punktkarteringar och styrfiler

Han har tillimpat plogfri odling i kombination med
mellangrédor sedan 2014. Da kopte han en Pottinger
Terrasem C6 Fertilizer, en kombisdmaskin med sabillarna
pé en trepunkt som dr trycksatt. Det ger extremt bra
foljsamhet i sadden pa smaboljande filt.

En hornsten i odlingen dr punktkarteringar som ligger
tillrackligt tatt for att skapa styrfiler for gddsling och sadd.
P20 och K50 sprids fore sadd med styrfiler fran mark-
kartering med en Kverneland Exacta TL GEO-spread.
Enkla kvivemedel myllas med samaskin vid sddd och

Sadd av varvete den 27 maj. MF 8670 framfor
Pdttinger Terrasem C6 Fertilizer ger mer effekt an vad
som oftast kridvs, men Stefan sar dven félt som ligger i
rejél sluttning och da behdvs dragkraften.

Samma filt den 5 augusti. Sorten Oryx utvecklade
ett finfint bestand, efter enbart grongédsling, men sorten
kréver cirka 120 dagar fran sadd till skord och mognade
inte av i tid. Till arets sadd hoppas Stefan kunna sa en
tidigare sort, till exempel Anniina.
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Forredskapet river loss stora ogrés. De flesta begravs
och en del I&ggs pa ytan.
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FAKTA Conservation agriculture

En odlingsinriktning som férekommer i flera
vdrldsdelar, dven iEuropa. Syftar till att 6ka
odlingsjordens bérdighet pa olika satt:

Marken ska vara bevuxen aret om, med en
kombination av huvudgrédor och mellangrédor.

Levande rotter gynnar hela tiden marklivet, det
gynnar bérdighetsuppbyggnaden.

Rétterna, inte jarn och stal, brukar jorden.

Man ror jorden minimalt, helst anvdander man
direktsadd.

Betande djur kan bidra till en forstarkt bordighets-
uppbyggnad.
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=» givan kan varieras med styrfil.

- Systemet kan ocksa anpassa avstingningen/tillslaget
pé samaskinen till korhastigheten, for att minimera 6ver-
lapp och mistor f6r bade godning och utside. Det r virde-
fullt!

Maskinens forredskap med tva rader skalade tallrikar
ger bra genomskirning vid grund bearbetning och en
férnamlig inblandning av véxtrester, trots att forredskapet
inte bearbetar djupare dn 3-5 centimeter. Han valde slita
tallrikar for att fa battre genomskiarning vid grund
bearbetning.

- Pd vara jordar kan maskinen i princip gora allt utom
att bryta en flerarsvall. Det har jag provat. Férredskapet
kan stallas steglost med hydraulik att bearbeta djupare,
till 15 centimeter och djupare om traktorn klarar det, men
resultatet blir strimligt och ser ut som en délig plojning.

Konkurrens mot ogris

Stefan vill att mellangrédor ska bidra med fyra saker:
bordighet, markstruktur, vixtniring och konkurrens

mot ogris. Han vill ha marken bevuxen tills snén kommer.
En del ar 4r det plusgrader fram till jul och ingen tjile. D&
hinner kvickrot och andra ogris etablera sig ordentligt
infor nista sdsong.

- Jagvill odla grodor som gor att jag styr 6ver ogris-
forekomsten i stéllet for att ogrisen styr mig.

En normal host dr det meningslost att etablera en
mellangréda efter troskning. Han vill testa insadd i
samband med véarsadden eller i vixande groda.

— Nu har jag satt i renbestand pa ndgra hektar mitt i
sommaren for att fa rejil tillvixt och det blir bra.

Extremsommaren 2018 saddes en blandning av foder-
vicker och blodklover i slutet av juli. Bada arterna passade
for etablering under de varma och torra forhallanden som
radde vid sddden. Stefan berittar att blodklévern hade
tvd blad pa tva dagar och vickern var uppe pa fyra dagar
och vixte starkt, men att blandningen har en nackdel.
Vickern lagger sig och behover en stodvixt.

- Den var tinkt som nédfoder, men det fanns ingen

Vinklarna och formen pa tallrikarna i samaskinens for-
redskap ger en effektiv genomskarning och inblandning,
dven vid grund bearbetning om man kor fort, garna

15 km/tim. En fordel ar att forredskapet véldigt smidigt
kan regleras i hojdled under kérning och finlira med
bearbetningsdjupet.

i- NN

Samaskinen har helmaskinsavstingning. Traktorn
ar utrustad med en Topcon X30-skidrm som hanterar tva
parallella styrfiler for GPS-assisterat paslag och av-
stangning, en for godningen och en for utsdadet. X30 kan
reglera avstandet mellan paslag respektive avstingning
efter hastigheten. Stefan har RTK pa GSM-nétet.
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kopare da s det fick bli en grongodsling. I bérjan av
oktober hade den utvecklat mellan 8 och 10 ton grén-
massa per hektar.

Gar emot traditionen

2019 valde Stefan oljerattika som mellangroda. Nio kilo
fro sdddes den 15 juni med samaskinens sabillar och gav
en 1,5 meter hog mellangréda, utan gédsling. Vickern ger
mycket gronmassa och kvive, oljerittikan ger struktur och
sanering.

- Kanske kan man kombinera vickern och oljerittikan
och avsta fran blodklévern, som &r dyr.

Stefan Holmgrens 6vergang till plogfri odling dr
intressant eftersom den férhirskande uppfattningen ar att
den typen av jordar han odlar behéver luckras till plogdjup
med redskap. Han har ren sand i alven och en blandning av
sand, mo, mjila och ett par procent mullhalt i matjorden.
Men han har redan sett férdelarna med grund bearbetning i
kombination med mellangrodor.

- Grodornas rotter luckrar jorden och ger en
infiltrationskapacitet som forstors med plojning. En
drénering fungerar simre om man bearbetar och packar
jorden med tunga maskiner.

Mindre torkkénsligt

En annan viktig effekt som Stefan har sett 4r att jordarna
inte blir lika torkkinsliga som vid varplojning om kapilla-
riteten bryts pa 5 centimeters djup med simaskinens
forredskap. Mer vixtrester i ytskiktet himmar ocksa
avdunstningen och gor grodan mindre torkkinslig.

- Ogrisférekomsten avgor om jag bearbetar pa 3 eller 5
centimeters djup. Det dr bittre att kora grunt och fort,
girna 15 kilometer i timmen.

- Jag var instilld pa att grodetablering i en 6verfart
skulle ge lagre skord som kompenseras av fordelarna, men
hittills har det blivit hogre skérdar med mindre insatser.

Den 27 maj i fjol var varbruket i gdng pa sina hall i sodra
Visterbottens 1an och Stefan sadde varvete efter mellan-
grodan med fodervicker och blodklover som fick frysa

->
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=» bort. Det var premiir for grodan varvete, inspirerat av
andra i ndiromradet som hade provat och fatt riktigt bra
skord.

— Det blev en mycket bra groda, men sorten Oryx jag fick
tag pd ar pd tok for sen hos oss och mognade inte av. [ &r sar
jag varvete igen om jag far tag pa utside av en tidig sort.
Exempelvis Anniina.

Okad efterfragan pa lokalodlat

Det var dven forsta sisongen med varrybs, ocksa den

efter grongodslingsgroda. Introduktionen av varvete

och varrybs ger bittre vixtfoljd och mojlighet att bekdmpa
kvickrot med selektiva ograsmedel i vixande groda.
Osikerheten om glyfosatpreparaten blir kvar eller inte har

" me AR B o

bidragit. . o e i
- Vibehover ocksé beakta utvecklingen, eller rittare Oljeriittika sommaren 2019. Sadden gjordes med Varrybs. 2019 var forsta sdsongen med varrybs, som
sagt avvecklingen, av djurbaserade jordbruk hir uppe. Hur 9 kilo utsdde sent i juni. Bilden &r tagen den 13 auqusti. gav allt fran O till 2 ton enligt troskans skérdemaétare,
stor ir efterfrigan pa foderkorn om négra ar? Vi behover i snitt 1ton. Enda gddslingen var grongddslingen efter
ha alternativa grodor att sa. fodervicker och blodkldver. Stefan ska odla varrybs igen
~ Samtidigt iehéver vi kanske tackla en annan FAKTA Stefan Holmgren Jord & Skog och skulle vilja skarldgga grodan i stéllet for att avdéda
utmaning, att investera i torkteknik och kunna erbjuda Lége: 2,5 mil norr om Nordmaling, Vasterbotten. grodan.

Areal: 100 hektar, latta jordar.
Grodor: Korn, hostvete, varvete, varrybs, mellan-
grédor och bénor pa prov.

malda révaror for att vara attraktiva i var region.
Stefan vet att efterfragan pa lokalt odlade ravaror okar

och jobbar girna for att kunna tillgodose den med sin nya Traktorer: MF 8670 med frontlastare. nagra &ldre
odlingsinriktning med mellangrédor. traktorer. Aven en Case 1690 till I4ttare korslor.

— Hostvete kan fungera hir, det gav 5 ton per hektar pa Sadd: Péttinger Terrasem C6 Fertilizer.
ett mindre filt efter korn. Och jag har funderat pa att sd Maskinsamarbete: Med en lantbrukare i Ornskolds-
blodklover samtidigt som en anpassad maltkornssort och vik. Stefan sér och kollegan troskar och gor extra

jordbearbetning vid behov.
Jordbearbetning: Med sdmaskinen eller med inlejt
Pottingers tallriksredskap Terra Disc.

fa en kviveleverans fran blodklovern.
Jakten pa grodor som matchar de nya mattrenderna ar i

gang. Linser och olika typer av bonor lockar. Stefan har Tork och lagring: Lagrar spannmal pa betongplat-
testat blalupin och i fjol viixte r6d kidneybona pa prov i ta och har teleskoprér fér luftning. Levererar spann-
tradgdrden. Extremfallet hittills ar fjolarets sméaskaliga malen med inlejda flisbilar.
provodling av sojabonor. Kombipress: Velger Tornado 445 kombipress for

- Sen sadd och ingen bakterieympning gjorde att det inte korslor pa uppdrag.

Teleskoplastare: Diezi Agri 30.7.
Gravare: 22-tons gravmaskin Ligong 922 LC.
Skogsentreprenad pa vinterhalvaret: Ponsse

blev bra. Jag tror att det kan fungera béttre med tidigare
sadd och ympning, sdger Stefan Holmgren.

Fodervicker och blodkidver den 2 oktober.
Anders Féllman Buffalo Dual. Blandningen saddes sista veckan i juli och den kom upp
010-184 4273 anders.fallman@Irfmedia.se pé néqra dagar.
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Sa testar du markens jordhilsa

LUNDSBRUNN.

Begreppet jordhdlsa dr just nu hett i vaxtodlingen.
Men hur undersoker man sina falt? Agronomen Hanna
Williams reder ut saken.

VAXTODLING. Jordhilsa ir ett ord
som borjat anvindas de senaste
aren inom svenskt jordbruk. En av
dem som varit med och lyft upp
damnet pa dagordningen ir Hanna
Williams. Hennes examensarbete,
dédr markhilsan pa ett tjugotal
skanska gardar testades, vickte stor
uppmirksamhet 2019.

Begreppet jordhilsa star for en
frisk och levande jord med mycket
biologisk aktivitet. Kinnetecknande
ar god struktur och bra vattenhus-
héllning, som bidrar till att exempelvis jorden dr mer mot-
standskraftig mot extremt vider.

Hanna Williams.

Forbattringspotential

Hanna Williams tittade pa hur olika odlingsmetoder pa-
verkade jordhilsan. Metoderna skilde sig at nir det gillde
mangfalden i vixtfoljden, ar utan bearbetning och tillforsel
av organisk godsel. Genom att studera fem indikatorer (se
faktaruta) kunde hon dra slutsatsen att odlingsmetoderna
péaverkade jordhilsan.

— Det visste vi kanske redan. Men skinska jordar &r inte
sa friska som de skulle kunna vara. Vi kan forindra det
genom ritt odlingsmetoder, siger Hanna Williams, som
var en av talarna vid Jordhélsokonferensen i Lundsbrunns
kurort utanfor Skara i januari 2020.

Begreppet jordhilsa star for en jord med mycket biologisk

aktivitet. FOTO: ANN LINDEN

Om man vill testa jordhialsan 4r det viktigt att tinka
igenom vad det 4r man vill undersoka, papekar hon. Vill
man som lantbrukare ta reda pa hur jordhilsan i ett falt ut-
vecklar sig 6ver tid kan man upprepa provtagningen efter
tre till fem ar, pad samma plats i vaxtfoljden. For att kunna
jamfora resultaten dr det viktigt att skicka proverna till
samma labb och att ta proverna vid samma tid pd aret.

""Ta prov i filtkanten"
Proverna tas forslagsvis i ett sicksackmonster pa filtet dar
svackor ska undvikas. Man kan ocksé jaimfora jordhilsan i
olika filt. Men da maste man veta jordarten i falten efter-
som det har stor paverkan pa resultaten.

- Sedan vill jag trycka pa att ta ett prov i filtkanten
ocksa. Det 4r en enkel grej for att fa information om vad
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max kan ligga pa i faltet, sdger Hanna Williams.

I faltkanten 4r jordarten och klimatet detsamma som pa
den brukade delen av filtet, men jorden har varit bevuxen
med perenna vixter utan att bearbetas eller godslas. Falt-
kanterna pa de testade skanska jordarna i examensarbetet
hade bittre virden pa samtliga indikatorer jamfort med de
brukade falten.

Ett annat tips &r att leta i bokhyllor eller lador efter
gamla markkarteringar och om prov pa mullhalt tagits i
analyser tidigare.

— Det kanske inte alltid 4r s latt att tolka men kan dndé
vara intressant for att se hur vdrdena har utvecklats 6ver
tid.

Malin Eborn
010-184 44 01 malin.eborn@atl.nu

FAKTA Fem indikatorer

| Hanna Williams examensarbete om jordhélsa pa
skanska gardar valdes fem indikatorer ut:

Aggregatstabilitet: Ett matt pa hur motstands-
kraftiga jordar &r mot regndroppars paverkan.

Extraherbart protein: Visar det organiskt bundna
kvavet i jorden som latt kan omsattas och minera-
liseras av mikroorganismer och komma vaxter och
andra nyttoorganismer till godo.

Labilt kol: En fraktion av det organiska materialet
som bestar av sma molekyler och Iatt kan omsattas
till energi for mikroorganismer.

Markrespiration: Ett matt pa den metaboliska
aktiviteten hos markorganismer.

Mullhalt: Den totala mangden organiskt material.
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Vixande insikter pa brittisk missa

#17 TEMA: CONSERVATION AGRICULTURE

Faltmassan Groundswell norr om London har blivit en
europeisk samlingsplats for conservation agriculture.
Besokarna kommer for att lyssna till forskare och
praktiker. Har &r nagra exempel fran massan.

Jordbearbetningen paverkar maskar mest

MASK. Jackie Stroud forskar pa dagg- [
maskar, knutet till den berémda for-
soksstationen Rothamsted. Hon har
sammanstillt resultaten fran
maskrakningar som ett antal odlare
fran flera linder har gjort pa sina gar-
dar. Svenska odlare har begrinsade
mojligheter att delta eftersom mask- :
rakningen ska goras den sista veckan ~ Jackie Stroud.
imars. Svaren visar att stallgddsel, )
mellangrédor och eko- eller konventionell odling har
marginell paverkan pd antalet maskar.
Det ér jordbear-
betningen som
péaverkar mest.

[FeE s
Britter nyfikna pa bovete
MELLANGRODOR. Enkla mellangrédeblandningar ar de
populéraste i England. 60 procent havre och 40 procent
oljerittika dr okej i EFA och kan betas av efter den 15
januari. EFA Nematod-sanerare, med 95 procent olje-
rattika och 5 procent havre, 4r en populér blandning.

En strukturskapande blandning av havre och vicker ar
populér. Typ av vicker avgors beroende pa om blandningen
sas pa védren eller pd hosten. En annan art som manga ir
nyfikna pa i England 4r bovete for att den 4r bra for
markens struktur, den tar upp fosfor till matjorden och
den konkurrerar starkt med alla andra véxtarter.

reve s

Vdssad mellangroda konkurrerar med ogrds

VAXTFOLJD. Frederic Thomas har praktiserat véixt-
odling i flera vérldsdelar och odlar svaga jordar i
Frankrike med direktsadd sedan 1991. Han har testat
olika mellangrédor i en flexibel vaxtfoljd som kom- f
pletteras med halmharv for att trigga ogrés att gro.
Direktsddd ger vixtrester pa ytan som far ogris att

tro att de ligger djupare dn de gor och avstar fran att
gro. Han vissar mellangrodans férmaga att konkur-
rera mot ogris genom att kombinera arter som stjil
kvivet fran ogriset och arter som skuggar.

Han ser mer vilda bin vid direktsadd, vilket dr
positivt eftersom de dr bittre pollinerare.

)
¢
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Balansgang att behalla avkastningsnivan

GODSLING. Vixtodlingskonsulenten
Mike Harrington diskuterar balanse-
rad gbdsling i en odling med mellan-
grodor och kompost. Han menar att
priset man betalar f6r en odling med
hog avkastningspotential med hjélp av
ett overskott av kvive jamfort med till- %

forseln av andra naringsimnen geren  Mike Harrington.
langsam men siker utarmning av jor-

dens bordighet. Genom att analysera behovet av alla vixt-
ndringsimnen och balansera godslingen bibehélls en hog
avkastningsniva med en visentligt ligre kvivegiva. Den
trenden skapas genom att basera godslingen pé kol och
mindre pa kvive genom att gynna jordens bordighet och
markliv med mullbildande 4mnen av mellangrddor, girna i
kombination med komposterad godsel.

Mike anviander viaxtanalyser for innehallet av vixt-
ndringsamnen, och dven for pH och sockerhalt, som
indikerar brister och stressymtom i grodan.

Anders Fdllman
010-184 42 73 anders.fallman@Irfmedia.se

ATLTV

©® Sa funkar conservation
agriculture
I en lang intervju med Lantmannens
reporter Anders Fallman gor vi en
djupdykning i direktsadd och
conservation agriculture.
www.atl.nu/atltv




